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Unsere Partner im Kreis Borken

Die Sucht- und Drogenberatungsstellen

Die Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft 
Sucht- und Gewaltprävention

Der Arbeitskreis Ess-Störungen

Angebote / Aktionen

„Vollrausch …ohne mich!“

Methodenkoffer
zu Alkohol, Glücksspiel, Cannabis, 
Ess-Störungen 

„Be Smart – Don’t Start“ 
Nikotinprävention in Schulen

„LoQ – Leben ohne Qualm“

Ess-Störungen

„Sucht hat immer eine Geschichte“

Motivierende Kurzintervention 

Weitere Informationen im Internet unter
www.kreis-borken.de/suchtvorbeugung



Suchtvorbeugung

Sucht ist ein alltägliches Problem, betrifft uns alle 
und umfasst nicht nur Tabak, Alkohol, Medika- 
mente und illegale Drogen, sondern auch süch- 
tige Verhaltensweisen wie Essstörungen, Konsum-, 
Medien- und Glücksspielsucht.

Sucht hat immer eine Geschichte, die meist weit im 
Vorfeld eines Suchtmittelkonsums beginnt. 

Suchtvorbeugung richtet sich als gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe an alle Personen, die im 
Rahmen ihrer Vorbildfunktion und ihres Erzie-
hungsauftrages auf die Entwicklung von Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen Einfluss nehmen. 

Die Fachstelle für Suchtvorbeugung

will für das Thema Sucht sensibilisieren und über 
Möglichkeiten der Suchtvorbeugung informieren. 
Unter Suchtvorbeugung verstehen wir einen ganz-
heitlich angelegten Prozess, dessen Ziel es ist, ein 
gesundes und selbstbewusstes Leben zu führen. 

Dazu bieten wir Ihnen geeignete suchtpräventive 
Maßnahmen an oder entwickeln gemeinsam mit 
Ihnen Angebote und Aktionen im gesamten Kreis 
Borken. 

Wir bieten

Unterstützung bei der Planung und 
Durchführung von 

Schulprojekten

Workshops

Projekttagen

Präventionsberatung

Integration bewährter 
Suchtpräventionsprogramme

Durchführung von Elternabenden

Seminare, Fachvorträge  und 
Informationsveranstaltungen

Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Verleih und Abgabe  von Fachbüchern, 
Informations- und Unterrichtsmaterialien

Kontaktvermittlung zu 

Fachreferenten

Betroffenen aus der Selbsthilfe

Bogenschussprojekt im Rahmen 
schulischer Suchtvorbeugung                               

„Mach‘nen Bogen um die Drogen“

Gremienarbeit

Unsere Zielgruppen

Kinder und Jugendliche

Eltern

Öffentlichkeit

Multiplikatoren/innen aus 

Schulen

Vereinen, Verbänden, Kirchen

Betrieben

Jugendhilfeeinrichtungen

Bildungseinrichtungen

Kindertageseinrichtungen

Wir kommen zu Ihnen

zur Beratung und Planung von geeigneten 
Maßnahmen

bei Problemen mit Suchtmitteln in Ihrer 
Einrichtung

zur Durchführung von 
Informationsveranstaltungen

Als kompetenter Ansprechpartner für Fragen rund 
um das Thema Suchtvorbeugung entwickeln wir 
gerne mit Ihnen individuell zugeschnittene Ange-
bote. 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!


